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Coaching lebн.

Als Lerncoach bist du nicht nur Fachkraft, 
sondern auch Begleiter und Motivator. 
Du machst den Lernprozess leichter – und 
oft sogar richtig spannend!

Was bewirkt Lрncoaching?

Löst Lernblockaden

Führt zu effektiven Lernstrategien

Steigert Konzentration & Motivation

Baut Prüfungsängste ab

Fördert selbstständiges Lernen

Was macht ein Lрncoach?

Als Lerncoach hilfst du Menschen, leichter  zu 
lernen. Du förderst ihre Stärken, baust Selbstver-
trauen auf und entwickelst Strategien, die zu den 
Trainees passen. Du lernst, individuell zu 
unterstützen und nachhaltig zu fördern.

Besonders bei Legasthenie, Dyskalkulie, AD(H)S, 
Autismus, Hochbegabung oder Hochsensibilität
ist dein spezielles Wissen gefragt. Du motivierst, 
vermittelst Sicherheit und zeigst Wege auf, wie 
Lernen erfolgreich wird. Das hilft nicht nur in der 
Schule, sondern auch langfristig im Leben. 

In unseren Ausbildungen verbinden wir Fach-
wissen mit einem ganzheitlichen Ansatz.

Prak�sche Umsetzung bрeits 
währнd dр Ausbildung

Um den Kindern effizientes Lernen zu ermöglichen, 
werden verschiedene Trainingsmethoden und 
Trainingsprogramme eingesetzt. Dazu gehören 
Konzentrations- und Wahrnehmungstrainings, 
spezielle Lerntechniken und Lernmethoden. Ebenso 
Trainings- programme für Kinder mit AD(H)S und im 
Autismus-Spektrum, die das bewegte Lernen und die 
Arbeit mit verschiedenen Sinneskanälen fördern.



Wir bietн dir:

 Eine fundierte Ausbildung zum zertifizierten 
Lerncoach, mit der du Lernende jeden Alters 
effizient unterstützen kannst.

 Eine ganzheitliche Wissensbasis

 Während deiner Ausbildung begleiten wir dich 
durch persönliches Coaching, das sich flexibel an 
deinen Zeitplan anpasst.

 Die Möglichkeit, ein Teil unseres Netzwerks zu 
werden und von Austausch, Unterstützung und 
wertvollen Ressourcen zu profitieren.

 Praktische Unterstützung bei der Planung und 
Gestaltung deiner Trainingsstunden.

Die Beziehung als Grundlage fürs 
erfolgreiche Lernen

+

Lernprofil und Lernstand als 
Ausgangspunkt für individuelles Lernen

+

Berücksichtigung des persönlichen 
Lerntyps

+

Unsere jahrelange Erfahrung zeigt: Lernen 
ist ein Prozess – kein fertiges Ergebnis!

+

Passende Methoden und Techniken
+

Was �sрe Ausbild�g 
besondрs macht

Manuela Handler
Lern- und Familiencoach, 
Ausbildungscoaching, 
Organisation & Management 

Ute Heidorn
Heilpraktikerin für Psychotherapie, 
Bildungsentwicklung, Lektorat & 
wissenschaftliche Recherche

Wir sind selbst als Lern- und Familiencoaches 
tätig und wissen, wie man effektives Lerntraining 
am besten gestaltet. Deshalb können wir dich 
sehr praxisnah bei deinem Weg zum Lerncoach 
begleiten.

Wir beantworten gerne deine 
Fragen in einem persönlichem 
Beratungsgespräch

www.lerncoaches.net

Dein Zeit-Investment:

Du kannst die Ausbildungsdauer flexibel 
zwischen 6 bis 12 Monaten wählen. Dein 
Lernaufwand beträgt ca. 5 bis 10 Stunden 
wöchentlich. Die Ausbildung schließt mit 
einer Prüfung und einem Zertifikat ab.

Nach der Ausbildung zum Lerncoach 
kannst du das Aufbaumodul 
„Familiencoach“ anschließen.
Die Ausbildungsdauer für dieses Modul 
beträgt ca. 4 bis 6 Monate. 

Lрnн ist 
eigнtlich g�z 

leicht
"Wenn man weiß, 

wie es geht."

Interessiert?


